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ご存知
ぞ ん じ

の通
とお

り、聖霊
せいれい

降臨
こうりん

は、聖霊
せいれい

が使徒
し と

たちのもとに降
お

り、知恵
ち え

、勇気
ゆ う き

、そして信仰
しんこう

を満
み

たした

ことを思
おも

い起
お

こす特別
とくべつ

な日
ひ

です。これは教会
きょうかい

の始
はじ

まりを記念
き ね ん

するものであり、神
かみ

の霊
れい

が常
つね

に   

私
わたし

たちとともにあり、導
みちび

き、強
つよ

めてくださることを思
おも

い出
だ

させてくれます。 

実際
じっさい

、聖霊
せいれい

降臨
こうりん

は単
たん

なる歴史的
れ き し て き

な出来事
で き ご と

ではなく、私
わたし

たちの日々
ひ び

の生活
せいかつ

に深
ふか

い意味
い み

をもたらし

ます。まず、聖霊
せいれい

を迎
むか

え入
い

れること：使徒
し と

たちが聖霊
せいれい

を受
う

けたように、私
わたし

たちも祈
いの

りを通
つう

じて聖霊
せいれい

を 

心
こころ

に迎
むか

え入
い

れ、日々
ひ び

の課題
か だ い

に対
たい

する導
みちび

き、知恵
ち え

、そして力
ちから

を願
ねが

い求
もと

めることができます。また、

一致
い っ ち

と愛
あい

： 聖霊
せいれい

降臨
こうりん

は、違
ちが

いを超
こ

えて人々
ひとびと

を結
むす

びつけます。私
わたし

たちは互
たが

いに優
やさ

しさをもって接
せっ

し、愛
あい

をもって耳
みみ

を傾
かたむ

け、家族
か ぞ く

や地域
ち い き

社会
しゃかい

の絆
きずな

を深
ふか

めることで、一致
い っ ち

を実践
じっせん

することができます。  

そして、聖霊
せいれい

降臨
こうりん

を祝
いわ

うと、神
かみ

が常
つね

に私
わたし

たちとともにあり、信仰
しんこう

、希望
き ぼ う

、愛
あい

をもって生
い

きる力
ちから

を与
あた

え

てくださることを思
おも

い出
だ

させてくれます。 

聖霊
せいれい

の炎
ほのお

が私
わたし

たちの内
うち

に明
あか

るく燃
も

え上
あ

がり、勇気
ゆ う き

、知恵
ち え

、平安
へいあん

を満
み

たし、一致
い っ ち

と恵
めぐ

みの中
なか

を

歩
あゆ

んでいくことができますように。 

 

 

Pentecost is a special day when we remember how the Holy Spirit came to the Apostles, 

filling them with wisdom, courage, and faith. It marks the beginning of the Church and 

reminds us that God’s Spirit is always with us, guiding and strengthening us. 

Pentecost isn't just a historical event—it carries deep meaning for our daily lives. First 

of all, welcoming the Holy Spirit – Just as the Apostles received the Holy Spirit, we can 

invite Him into our hearts through prayer, asking for guidance, wisdom, and strength in 

our daily challenges. Then, unity and Love – Pentecost brought people together, despite 

their differences. We can practice unity by being kind to others, listening with love, and 

strengthening relationships in our families and communities. Finally, Pentecost reminds 

us that God is always with us, empowering us to live with faith, hope, and love each day.  

May the fire of Pentecost burn brightly within us, filling us with courage, wisdom, and 

peace, as we walk forward in unity and grace. 

 

 

 

 

 



 

HAMAKKO LỜI GIỚI THIỆU THÁNG ６ 
 

 

Như chúng ta đã biết, Lễ Hiện Xuống là một ngày đặc biệt khi chúng ta nhớ lại việc Chúa 

Thánh Thần ngự xuống trên các Tông Đồ, ban cho họ sự khôn ngoan, lòng can đảm và 

đức tin. Đây là sự kiện đánh dấu sự khởi đầu của Giáo Hội, nhắc nhở chúng ta rằng Thánh 

Thần của Thiên Chúa luôn ở cùng chúng ta, dẫn dắt và củng cố chúng ta. 

Thực ra, Lễ Hiện Xuống không chỉ là một sự kiện lịch sử mà còn mang ý nghĩa sâu sắc 

trong đời sống hàng ngày của chúng ta. 

Trước hết, đón nhận Chúa Thánh Thần – Cũng như các Tông Đồ đã nhận Chúa Thánh 

Thần, chúng ta có thể mời Người vào tâm hồn mình qua lời cầu nguyện, xin Người hướng 

dẫn, ban cho sự khôn ngoan và sức mạnh để đối diện với những thử thách trong cuộc sống. 

Tiếp theo, sự hiệp nhất và tình yêu thương – Lễ Hiện Xuống kết nối mọi người bất kể sự 

khác biệt của họ. Chúng ta có thể thực hành sự hiệp nhất bằng cách sống tử tế, lắng nghe 

với tình yêu và củng cố mối quan hệ trong gia đình cũng như cộng đồng của mình. 

Cuối cùng, Lễ Hiện Xuống nhắc nhở chúng ta rằng Thiên Chúa luôn ở cùng chúng ta, 

ban sức mạnh để chúng ta sống với đức tin, hy vọng và tình yêu mỗi ngày. 

Nguyện xin ngọn lửa của Chúa Thánh Thần luôn bừng cháy trong tâm hồn chúng ta, đem 

đến lòng can đảm, sự khôn ngoan và bình an để chúng ta tiến bước trong sự hiệp nhất và 

ân sủng của Người. 

 


