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 コロナ禍
か

、気楽
き ら く

に人
ひと

と会
あ

えず、今
いま

もなお、先
さき

行
ゆ

きが見
み

えない日々
ひ び

が続
つづ

いています。 

この出来事
で き ご と

が、ただ苦
く る

しみで終
お

わるのではなく、私達
わたしたち

にとって何
なに

か意味
い み

があるはずでしょう。 

 

宇宙
うちゅう

万物
ばんぶつ

の造
つく

り主
ぬし

である神様
かみさま

に心
こころ

を傾
かたむ

けて、思
おも

いを巡
めぐ

らしながら、過去
か こ

の事
こと

を思
おも

い出
だ

しました。 

大空
おおぞら

や雲
く も

の様子
よ う す

を眺
なが

めるのが好
す

きな私
わたし

は、２年半
ねんはん

前
まえ

に亡
な

くなった母
はは

の死
し

の翌朝
よくあさ

に見
み

た雲
く も

、雨上
あ め あ

がりの 

澄
す

みきった空
そら

に、緑
みどり

鮮
あざ

やかな和泉
い ず み

山脈
さんみゃく

を覆
おお

う、帯状
おびじょう

に長
なが

い真
ま

っ白
しろ

な雲
く も

を見
み

た時
とき

、言葉
こ と ば

が出
で

ないほど圧倒
あっとう

されました。すっかり悲
かな

しみで落
お

ち込
こ

んでいた私
わたし

の心
こころ

を洗
あら

うかのように、「大丈夫
だいじょうぶ

だよ。」と聖霊
せいれい

が声
こえ

を 

掛
か

けて下
く だ

さっているようで、母
はは

の喜
よろこ

んでいる顔
かお

が浮
う

かびました。 

またある日
ひ

、可愛
か わ い

いわた雲
ぐも

の群
むれ

を見
み

ながら思
おも

いを馳
は

せていると、大空
おおぞら

に浮
う

かんでゆっくり動
うご

く 幻
まぼろし

の 

絨毯
じゅうたん

に、イエス様
さま

と私
わたし

が座
すわ

り、５０年前
ねんまえ

の高校
こ うこ う

時代
じ だ い

にタイムスリップしました。校庭
こうてい

で友達
ともだち

と一緒
いっしょ

にいる

と、突然
とつぜん

イエス様
さま

が私
わたし

を見
み

つけ、近
ちか

づいて来
こ

られたのです。とても穏
おだ

やかなお顔
かお

で、雰囲気
ふ ん い き

に魅
み

了
りょう

され 

ました。それから、学校
がっこう

での様子
よ う す

等
など

をお尋
たず

ねになり、私
わたし

は困
こま

った顔
かお

をして不安
ふ あ ん

げに返事
へ ん じ

しました。丁度
ちょうど

 

その時
とき

、問題
もんだい

があり、ひどく悩
なや

んで苦
く る

しい時期
じ き

にいました。イエス様
さま

の表情
ひょうじょう

は、「落
お

ち着
つ

いて。」と、おっし

ゃっている感
かん

じで、光
ひかり

を帯
お

びた眼差
ま な ざ

しが印象的
いんしょうてき

で、吸
す

いこまれそうでした。ふと我
われ

に帰
かえ

り、一瞬
いっしゅん

のうちに、

私
わたし

の心
こころ

のパンドラの蓋
ふた

が開
ひら

き、大粒
おおつぶ

の涙
なみだ

を流
なが

し、暫
しばら

く号泣
ごうきゅう

しました。この涙
なみだ

は、聖霊
せいれい

が私
わたし

の過去
か こ

の 

傷
きず

を癒
いや

してくださったのでしょう。 

 

信仰
しんこう

のおかげで、亡
な

くなった人
ひと

や過去
か こ

の出来事
で き ご と

に話
はなし

しかけ、祈
いの

りによって、ありのままの自分
じ ぶ ん

を神
かみ

に 

委
ゆだ

ねています。時空
じ く う

を超
こ

えたイエス様
さま

が、私
わたし

を許
ゆる

し、慰
なぐさ

めてくださり、新
あたら

しくされ、より深
ふか

く交
まじ

わり、共
とも

に 

歩
あゆ

んで下
く だ

さっているのを感
かん

じるお恵
めぐ

みに感謝
かんしゃ

します。生
い

きておられるイエス様
さま

は、過去
か こ

も現在
げんざい

も、時間
じ か ん

と 

空間
くうかん

を超
こ

えて寄
よ

り添
そ

って下
く だ

さっています。この今
いま

も繋
つな

がっていれば、共
とも

にいてくださいます。 

 

愛
あい

である神様
かみさま

、どうぞ身近
み ぢ か

にある自然
し ぜ ん

の美
うつく

しさや、五感
ご か ん

等
など

を通
とお

して、あなたが私達
わたしたち

に囁
ささや

き、私達
わたしたち

を 

支
さ さ

えて下
く だ

さっているというあなたのお働
はたら

きを悟
さ と

らせて下
く だ

さいますように。 

私
わたし

は、今
いま

、すき間
ま

時間
じ か ん

に黙想
も く そ う

をしています。聖霊
せいれい

の交
まじ

わりに結
むす

ばれて、強
つよ

められ、乗
の

り超
こ

えられる勇気
ゆ う き

と知恵
ち え

、安
やす

らぎの恵
めぐ

みを願
ねが

っています。困難
こんなん

な状況
じょうきょう

でも、注意
ちゅうい

深
ぶか

く、忍耐
にんたい

強
つよ

く、平静
へいせい

に、神
かみ

に感謝
かんしゃ

。 


